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Informe Técnico Arboviroses

ZIKA
Semana Epidemiologica 39/2023.

MONITORAMENTO DOS CASOS DE ZIKA EM GESTANTES

Durante o ano de 2023, o Espirito Santo registrou a maior epidemia de dengue dos Ultimos
10 anos, consequentemente, houve o aumento do nimero de casos notificados de Zika. A
Zika apesar de ser uma doenca com sintomatologia branda quando afeta a gestante é
motivo de alerta, pois, como ja foi constatado em 2015, que sua infec¢do na gestacéo esta
associada a infeccdo congénita com inimeras ma formagdes fetais, portanto é de extrema
importancia seu monitoramento continuo pelas equipes da vigilancia.

No espirito Santo foram notificados 12.508 casos de Zika, sendo desses 419 (3%) em
gestantes (Gréafico 1), 0 maior numero de casos ocorreu entre as semanas epidemioldgicas
13 a 16 (marco e abril) de 2023 (Grafico 2).

GRAFICO 1- Proporcéo de casos de Zika notificados entre gestantes e ndo gestantes no
Espirito Santo, 2023.
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GRAFICO 2- Distribuicdo das notificacbes de Zika em gestantes e nio gestantes por
semana epidemioldgica, Espirito Santo, 2023.
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GRAFICO 3- Distribuicdo dos casos notificados de Zika em gestantes por semana
epidemioldgica, Espirito Santo, 2023.
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GRAFICO 4- Distribuicdo dos casos confirmados de Zika em gestantes por semana
epidemioldgica, Espirito Santo, 2023
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Dentre as gestantes notificadas, 135 (32%) estavam no segundo trimestre gestacional
(Grafico 5), porém dentre aquelas confirmadas 11(28%) estavam no segundo e 11 (28%)
no terceiro trimestre gestacional (Gréfico 6).

GRAFICO 5- Distribuicdo das notificacbes de Zika em gestantes por trimestre
gestacional, no Espirito Santo, 2023.
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GRAFICO 5- Distribuicdo dos casos confirmados de Zika em gestantes por trimestre
gestacional, no Espirito Santo, 2023.
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De acordo com andlise dos municipios que notificaram casos de Zika em gestante,
Marataizes obteve o maior nimero de casos de gestantes confirmadas por Zika com 11
(28%) casos (Grafico 6).

GRAFICO 6- Distribuigio de casos confirmados de Zika em gestante por municipio, no
Espirito Santo, 2023.
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Em relacdo aos exames laboratoriais, nenhum caso foi confirmado pelo exame de RT-
PCR, ou seja, ndo ha confirmacéo de circulacao viral no periodo de 2023, porém 26 (66%)
casos tiveram sorologia IgM reagente para Zika e Dengue na mesma amostra, somente 4
(10%) casos obtiveram sorologia IgM reagente para Zika e ndo reagente para dengue
(Gréfico 7).

GRAFICO 7- Distribuicio dos exames laboratoriais realizados por gestantes confirmadas
para Zika, no Espirito Santo, 2023.
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DADOS PRELIMINARES, SUJEITOS A REVISAO, CONSOLIDADOS EM 05/10/2023.
FONTE DOS DADOS: SINAN, E-SUS VS, GAL, PLANILHAS PARALELAS DO PECD.
Telefone de contato do Programa Estadual de Controle de Dengue:
Adriana Endlich Della Costa
Theresa Cristina Cardoso da Silva
Tel.: (27) 3636.8220
dengue@saude.es.gov.br
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